
令和元年度 北海道がんセンター がんピアサポーター養成研修募集要項 

 

 

１ 目的 

  がんの正しい知識と対話スキルを身に付け、がん体験者(ピア)の立場から患者さんや家族の様々な悩みや不

安を共感しながら、サポートできる人材としてがんピアサポーターを養成する。 

また、養成研修を終了後は北海道がんセンター登録ピアサポーターとして活動することができる。 

 

【北海道がんセンター登録がんピアサポーターとは】 

北海道がんセンターが主催する研修全 2 回を修了した方で、札幌市内または北海道内の病院で開催される院

内がんサロンへの参加などを主な活動とします。院内がんサロンでは、ピアサポーターが患者さんやご家族の

がんに関する様々な不安や悩みに寄り添いお話を聴きます。また、抱えている悩みを医療者に繋いだりします。 

 

２ 開催日時  

令和元年８月２８日（水）、9 月４日（水）両日共 10 時 30 分～1５時３0 分の計８時間全２日間 

 

３ 場所 北海道がんセンター別館１階第１会議室（札幌市白石区菊水 4 条 2 丁目３－５４） 

 

４ 主催 国立病院機構北海道がんセンター 

 

５ 対象者  ①ピアサポーターに関心のあるがん患者・がん体験者の方 

       ②全 2 回、両日の講義を無理なく最後まで受講できる方 

       ③電子メールやホームページ等の操作ができる方 

 

６ 応募条件 ・がん治療の経験がある方。 

       ・がんのピアサポーター研修を受講するにあたり、志望動機が明確である方。 

       ・がんの体験者で主な治療を終えている方、また現在治療中でも症状が安定し研修や活動を無理

のない範囲で受講できる方 

       ・がんのピアサポート活動の趣旨を理解し、講座の決まりを守り活動意欲がある方。 

       ・研修終了後、治療や仕事や生活に支障がない範囲で北海道がん総合相談支援センター登録がん

ピアサポーターとして活動できる方。 

       ・ホームページの閲覧や電子メールでの連絡、基本的な携帯電話操作ができる方。 

       ・講座の決まりを守り、円滑な講座運営に協力できる方。 

       ・2 日間の講座を全て受講できる方。 

       ・北海道を中心に活動できる方で、ピアサポーター活動の場(各連携拠点病院)まで自力で移動で

きる方。 

        

  

7 募集人数 ２0名（初めてピアサポーターをする方を優先とします。） 

 

8  募集期間 令和元年７月１日（月）～８月９日（金） 

 



9 応募方法 「令和元年度北海道がんセンターがんピアサポーター養成研修受講申込書」に必要事項をご記入

の上、8月 9日(金)までに email に添付、FAX または郵送のいずれかにてご応募ください。 

  応募用メールアドレス   100-mb05gas2@mail.hosp.go.jp 

応募用ファックス     011-824-2706  

応募用郵便先       〒 003-0804 札幌市白石区菊水 4条 2丁目 3-54  

             北海道がんセンター がん総合相談支援センター宛 

             ※「ピアサポーター養成研修受講書在中」と封書に記載して下さい。 

 

10 受講費 無料  

 

1１ 選考について 

  ご応募頂いた受講申込み内容をもとに選考を行います。結果は８月中旬にメールにてお知らせいたします。 

  尚、選考結果に関するお問合せにはお答えできませんのでご了承下さい。 

 

１２ 個人情報の取扱いについて 

  ご応募に際し、提供頂いた個人情報は選考と研修、およびその後の活動のためにのみ利用させて頂きます。 

  これらの目的以外には、一切利用しません。 

 

１３ 内容 

  

    第 1 回基礎編 ８月２８日（水）  

講義① がんの基礎知識について 

     講義② 拠点病院における相談支援センターからみたピアサポーターの役割 

     演習① これからピアサポーターをはじめる人へ（DVD視聴等） 

       ② 傾聴とは（ロールプレイ実践、グループワーク） 

             北海道がんセンター がん相談支援情報室 北海道がん総合相談支援センター 

                                   

    第 2 回実践編 ９月４日（水） 

講義： 緩和医療・がん患者の心理 

 演習① がんサロンについて （DVD視聴等） 

       ② ロールプレイ実践（相談実践、がんサロン体験、グループワーク） 

             北海道がんセンター がん相談支援情報室 北海道がん総合相談支援センター 

                  

 ※講義、演習に関しては予定となっておりますので、変更となる場合もあります 

                               

 14 問合せ先  北海道がんセンターがん相談支援情報室 がん総合相談支援センター 担当者 滝澤、松本  

     電話番号     011-811-9111（内線３628）平日 9：30～16：00 

     メールアドレス  100-mb05gas2@mail.hosp.go.jp 


